
   

 www.eksote.fi Etelä-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri www.eksote.fi 
2/2022 

Työhönvalmennus 
Vammaispalvelut 

 
 
 

 

 
 

Ota yhteyttä!  

 

Etelä-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri (Eksote) 

Perhe- ja sosiaalipalvelut / vammaispalvelut 

Palveluohjaajat 

Imatra, Parikkala, Rautjärvi ja Ruokolahti 

puh. 040 651 3936 ja 040 573 2430 

Lappeenranta, Lemi, Luumäki, Savitaipale ja Taipalsaari 

puh. 040 549 4915 tai 040 760 6089 tai 040 198 8890 

Tuetun työllistämisen palvelut 

Toimintayksikön esimies 

Hanna Lange puh. 040 651 1841 

hanna.lange@eksote.fi 

Ohjaajat 

• Lappeenranta ja Taipalsaari puh. 040 651 1446 ja 040 745 1350 

• Luumäki, Lemi ja Savitaipale puh. 0400 979 268  

• Imatra ja Ruokolahti puh. 040 651 1283 

• Parikkala ja Rautjärvi puh.  040 801 4539 

 

 

  



 

 

Työhönvalmennus 

Työhönvalmennus on tarkoitettu sinulle, 

täysi-ikäinen vammaispalvelujen asiakas,  

joka haluat työllistyä. 

Työhönvalmennuksen tavoitteena on, 

että pääset työhön tavalliselle työpaikalle 

ja saat työstä palkkaa. 

Työhönvalmennuksessa huomioidaan  

sekä sinun tarpeesi että työnantajan tarpeet. 

Työhönvalmennus etenee yksilöllisesti,  

mutta siinä on yleensä neljä vaihetta: 

1. tilanteen kartoitus  

2. työhön tutustuminen 

3. työharjoittelu  

4. työsuhde 

Valmennuksen aikana voi myös selvitä, 

että jokin muu vaihtoehto kuin palkkatyö 

sopii sinulle sillä hetkellä paremmin. 

Vaihtoehtoja voivat olla esimerkiksi 

opiskelu tai päiväaikainen toiminta. 

Työhönvalmennuksessa sinulle nimetään  

oma tuetun työn ohjaaja. 

Voit saada häneltä tukea kaikissa  

työhönvalmennuksen vaiheissa.    

 

Tuetun työn ohjaaja  

• auttaa sinua selvittämään mitä vahvuuksia,  
taitoja ja tuen tarpeita sinulla on  

• auttaa sinua asioimaan esimerkiksi  
TE-toimistossa, verotoimistossa ja Kelassa 

• selvittää kanssasi työhön liittyviä käytännön asioita 

• harjoittelee kanssasi työmatkan kulkemista  

• auttaa työn hakemisessa  

• perehdyttää sinut työhösi työpaikalla 

• on tukenasi työsuhteen aikana  

• tukee myös työpaikkasi henkilökuntaa ja läheisiäsi 
 

Työhönvalmennus onnistuu, 

jos olet valmis opettelemaan uusia asioita. 

Ole kärsivällinen, sillä opit omaan tahtiisi. 

Myös työasioiden järjestyminen vie aikaa. 

 

Näin haet työhönvalmennusta 

 
Ota yhteys vammaispalvelujen palveluohjaajaan 

tai tuetun työllistämisen ohjaajaan. 

Voit hakea työhönvalmennusta suullisesti  

tai kirjallisesti vammaispalveluhakemuksella. 

Hakemuksen löydät Eksoten verkkosivuilta. 

Työhönvalmennus on sosiaalipalvelu, 

jonka virallinen nimi on  

vammaisten henkilöiden työllistymistä tukeva toiminta. 

Kerro hakemuksessa, että haet työllistymistä tukevaa toimintaa. 


	Ota yhteyttä!

